B Capitulo 5
EL PICNIC



MARTA JESUS RODRIGUEZ VILLA
Maria Jesis ha dedicado la mayor parte de su vidd ldabordl o la ensefidnza.

Maestra en la especialidad de Ciencias Humanas primero, y en Educacién Infantil después, ha desarro-

llado su profesién durante 30 afios, siendo sus referentes las pedagogfas no directivas y racionalistas.

Se ha dedicado a la Educacién Infantil con el profundo convencimiento de que es una etapa esencial
en el cambio hacia una educacién progresista y una sociedad mds igudlitaria. Labor que vino desarrollan-

do hasta que un cdncer la aparté de la ensefianza.

Desde 2015 a 202! ha sido Concejald responsable de las Areas de Educacién, Iqualdad y Cultura del
Ayuntamiento de Montijo, llevando d cabo campafias, programas y proyectos regidos por los valores de

participacién comunitaria, igualdad y justicia socidl.

En 202! fue una de las personds que recibié uno de los primeros Premios FAMUFEX de manos de la
Directora del IMEX, Estela Contreras Asturiano.

PROLOGO

Todas las personds tenemos un potencial Gnico que desarrollamos a lo largo de
nuestra vida. Ideas, sentimientos, emociones, recuerdos, aptitudes, decisiones..

forman parte de lo que somos.

Se ve favorecido por las relaciones que tejemos con el ferritorio que habitamos y
la gente que nos roded, ya sean familia, grupos sociales en los que participamos,
como la pandilla, el equipo de deporte, la asociacién donde colaboramos...o ld

pareja.

En este cuento, Susang, la amiga de Violeta, explica a sus amigos como es la
relacién que mantiene con su novio, und relacién que respeta las aficiones e
intereses del ofro, donde cada uno conserva sus amistades y su espacio de
crecimiento propio, beneficidndose y disfrutando de experiencias que enriquecen

la relacién. Y no necesariamente juntos.

Asi, ese dmor, si te hace crecer como persond, no fe obligda d renunciar d nada,

no te somete ni difumina.

¢A quien se le ocurrirfa plantar arboles pegaditos? ¢Cémo podrian crecer, dar

flores y frutos, cobijar a los péjaros?

Sé coémo el &rbol que forma parte del bosque, ocupa tu espacio, haz que crezcan

tus ramas, asf todas verdn lo mejor de ti y serds una persona completa.



Hola, dqué tal? Soy Violeta. Hoy he venido con mi
amigo Martin, su hermana y una amiga de picnic.



El otro dia estdba en casa de Martin recordando los
dfas de confinamiento en los que no podfamos salir de

casd, y nos dieron ganas de organizar alguna excursion.

Estuvimos bardjando varias opciones: hacer una
excursion en bici, ir d nadar, hacer und
ruta por el campo.. Pero al final tras mucho pensar
decidimos salir de picnic.

Asf que por la noche cendndo lo comentamos en
casd, y Susand la hermana de Martin también se
dpunJré.



Decidimos llevar un plato por persona

pard que pudiéramos probar recetas
distintas.

Martin preparé un revuelto de criadillas
y gazpdcho, que son platos muy tipicos
de la comarca.



Yo prepdré un poco de pisto, que
es un plato que me gusta mucho
y €S muy sdno.



Susdna se pdsé a comprdr und sandia
después del instituto, para el postre.

También invité a su amiga Marfa que es
de Baterno, que se encargé de traer los
refrescos.



Y nos recomendé venir d este
bonito mirador de Tamurejo.

¢ A que es espectacular ?



Por la mafana Martin y su hermana Susana pasaron
por mi casd pdra ir a Baterno a recoger a Marfa.
Ibamos todos en el coche del padre de Martin.

En un principio pensdbamos en subir al mirador
directamente, dprovechando pdarda andar un poco y
contemplar las vistas.

Pero Marifa le dijo a Susana que conocfa un sitio muy
bonifo llamado “El Moline” en Tamurejo por donde
pdsd un drroyo que nos ibd d encantar.



Cuando llegamos Marfa ya estaba
esperéndonos para |levarnos después d ver
el arroyo de Tamurejo.

- [Hola Marfal, dijo Martin.
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El padre de Martin nos llevé en coche a Tamurejo y
Marfa nos condujo al sitio del que nos habfa hablado,
erd precioso.

Marfa prequnté a Susana:
- ¢Por qué no has venido con fu novio Manuel? Se me
ha hecho rdro no verte con él.

Y le respondi
- Cémo que por qué no ha venido? INo van a estar
todo el dia pegados como lapas! Ademas, que hagan
actividades juntos no significa que no puedan hacer

cosds uno sin el otro.
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Susdna nos dijo que era verdad,
ademds, no todo lo que hacfa su
novio le gustdaba a ella.

- El ofro dfa hacfa muy buen dia y me apetecia salir
y él prefiri6 quedarse en casa jugando d videojuegos.
Pero que él no sdliera no implicaba yo no pudiera sdlir,
asf que llamé a Gonzalo y salimos los dos.

DUo Susana.

Y Marfa regunté:
- &Y no se enfadd porque salieras con Gonzalo?

Susana respondfo:

- No, dpor quér Yo tengo mis amistades y él fambién
tiene las suyas, y lo mejor de todo es que nos Ilevamos
muy bien entre nosotros, asf que a veces él sale con
Mis dmigds y yo con sus dmigos.
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- Y si alguno un dia prefiere quedarse en
casd tenemos tiempo para disfrutar de lo
que nos gusta hacer en soledad
Luego nos contamos lo que hemos hecho y
ya estdl

Dijo Susana
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- Seguimos siendo dos personds
independientes, no tenemos que dctuar como
si fuésemos und sola.

Afirmé Susana.

Marfa djjo:
- Pues qué bienl Asf fiene que serl Somos

ndrdnjds enterds, no necesitamos encontrar d
otra mitad para ser felices.

2]
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Susdna estabd alucindando con la comida.

- Mmm.. Que rico estd el gazpacho de Martin,
¢Violeta, lo has probado?

FIN

Quinto Capitulo
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Colorea
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CUENTOS ILUSTRADOS PARA FOMENTAR LA
IGUALDAD DE GENERO

ILUSTRACIONES
Fermin Solis Campos

DISENO Y MAQUETACION
Pablo Ruiz Sanchez

TEXTOS
Concha Ferndndez Garcia

IDEA
Consejo Comarcal de las Mujeres de la Siberia.

REVISION DE TEXTOS EN INCLUSION DE LA PERSPECTIVA DE GENERO
Oficina de Igualdad y Violencia de Género Mancomunidad de Municipios Siberia.

FINANCIA
IMEX. Instituto de la Mujer de Extremadura.

COLABORA
Mancomunidad de Municipios Cijara.
Mancomunidad de Municipios Siberia.



www.cuentosparalaigualdaddegenero.com

Oficina de Iqualdad
y de Violencia de Género



